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Deze week weer een sprongenoefening vanuit een basisnoot.
We beginnen met de a (eerste helft) en de e (tweede helft van de week). 
Kijk voor de instructies bij één van de vorige oefeningenbladen.

Deze week de toonladders van d en g melodisch mineur. Ik zal deze week de 
instructie voor het spelen van de toonladders weer eens herhalen, want dat is alweer 
een hele tijd terug.
De toonladders mag je in elk octaaf spelen, een octaaf hoger of lager dan hieronder 
staat is prima als het beter bij je instrument past. Of als het mogelijk is op je instrument,
speel de toonladder in meer octaven. 
Probeer zoveel mogelijk uit het hoofd te spelen, maar hieronder vind je een ruggesteuntje 
voor de eerste keren.  
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Deze week nieuwe oefeningen voor het metrum. 

Hieronder zie je een bijzonder muziekstuk. Het heeft de naam: Vader Jacob Bolletjes. 
Het zijn de noten van Vader Jacob, maar zonder maat en zonder ritme. Als je wilt kun je 
gewoon Vader Jacob spelen, maar je kunt de bolletjes nu ook als basis gebruiken om
hele leuke metrumoefeningen mee te doen.
Begin eenvoudig: maak van elke noot één tel en speel de bolletjes in vierkwartsmaat.
Het is even wennen, maar wees in het begin een beetje streng voor jezelf en het gaat 
lukken.
Speel de bolletjes nu in driekwartsmaat. Het is weer een heel ander stuk.
Nu lekker spelen met dit gegeven:
-  Speel in vier- of driekwartsmaat maar begin met een opmaat.
-  Speel in tweekwartsmaat en beluister het verschil met vierkwartsmaat.
-  Maak van alle bolletjes achtste noten en speel een twee-, drie- of vierkwartsmaat.
-  Beluister het verschil tussen drie- en zeskwartsmaat.

Lastiger
-  Ga variëren met de lengte van de noten, maar houd het metrum goed.
-  Ga voor een onregelmatige maatsoort als vijf-, zeven- of achtkwartsmaat.
-  Wissel maatsoorten af, maar houd het metrum in de gaten!!

Tip: Zoek een muziekstuk dat je goed kent en maak er bolletjes van op een stukje 
muziekpapier, of op de computer. Doe daar dezelfde experimenten mee. Veel plezier!!


